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Mein Vater Karl-Heinz war Gärtnermeister und leidenschaftlicher Angler. Jede Woche gab 

es bei uns selbst gefangenen Fisch. Als Kind durfte ich mit zum Angeln. Da mein Vater 

auch gerne vom Boot angelte, hatte der kleine Christian schon vor dem ersten 

Schulbesuch das Schwimmen gelernt. Ich bekam ein Aquarium mit Guppys, die sich in 

unserem Gewächshaus prächtig vermehrten.  

Seit 1966 bin ich Mitglied im ASV Herford und Umgegend e.V. , seit 1972 auch im FV 

Vlotho e.V. . 1972 habe ich bei einem Jugendlager des VDSF, in Rain am Lech während 



der Olympiade in München, die Jugend-Casting-Nationalmannschaft kennengelernt. Das 

präzise und weite Werfen reizt mich noch Heute und hat mir beim Angeln geholfen. Auf 
der Königskette und auf Pokalen ist mein Name häufig zu finden. 

 

 

Seit 1973 habe ich auch im Casting viele Erfolge erzielt. An Turniersiege beim 

Herbstturnier in Nürnberg oder in Zürich in der Schweiz und an einige Medaillen und 

Pokale erinnere ich mich gerne. Als Nationalmannschaftsmitglied der BRD haben mir die 

vielen Länderkämpfe und die Reisen ins Ausland sehr gefallen. Die Kaderlehrgänge in 
Duisburg und Hildesheim bleiben mir unvergessen. 



1981 habe ich an der Europameisterschaft in Hannover in den Multi-Disziplinen 

teilgenommen. Die jüngsten Medaillen gab es im Juli 2023 in Kassel bei der Deutschen 
Senioren Casting Meisterschaft, 2xSilber und eine Bronze. 

1986 habe ich am 35-km Hermannslauf teilgenommen und eine andere Sportart 

ausprobiert. Für 2:52:36 Laufarbeit Platz 1401 war für mich okay. Aber da bleibe ich 
doch lieber beim Casting oder gehe Angeln. 

 

Ich habe meinen Gartenbaubetrieb 2010 veräußert. Keiner meiner Söhne wollte den 

1875 gegründeten Betrieb weiterführen oder Gärtner werden. Ich bin in den Verein Der 

Atlantische Lachs e.V. eingetreten um die einheimischen Fischarten zu schützen und 
wieder zu vermehren. 

Ich  habe mich 2015 zum Castingreferenten wählen lassen um unseren schönen Sport zu 

fördern. 

Kontakt: christian.welling@lwaf.de  
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